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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Цели прохождения практики:  

 

формирование профессиональных навыков ухода за больными хирургического профиля в объ-

еме работы младшего медицинского персонала, обучение студентов принципам ухода за хирур-

гическими больными, получение первого опыта профессиональной деятельности в объеме ра-

боты младшего медицинского персонала, а также развитие компетенций, необходимых для ра-

боты в профессиональной медицинской сфере.   
 

Задачи прохождения практики: 

 

- знакомство с принципами наблюдения и ухода за больными хирургическими заболеваниями 

внутренних органов с позиций младшего медицинского персонала; 

 

- знакомство с инструментальными и лабораторными методами исследования при заболеваниях 

внутренних органов; 

 

- знакомство с принципами оказания медицинской помощи при неотложных состояниях в кли-

нике внутренних болезней; 

 

- знакомство с организацией санитарного режима функциональных подразделений хирургиче-

ского стационара (санитарно-гигиенический режим в палатах, приемном отделении); 

 

- формирование способностей по организации труда медицинского персонала медицинских 

организаций, определение функциональных обязанностей и оптимального алгоритма их 

осуществления. 

 

2.  МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП  
 

Учебная практика «Уход за больными хирургического профиля» относится к блоку 

практики Б2 «по специальности 31.05.02 «Педиатрия».  

Учебная практика  проводится во 2-ом семестре (курс 1). 

Для успешного освоения дисциплины необходимы знания, умения и компетенции, формируе-

мые предшествующими учебными дисциплинами: Биология, Анатомия, Гистология, эмбриоло-

гия, цитология; Нейроанатомия, Эмбриональное развитие тканей организма, практики Уход за 

больными терапевтического профиля.  

          Учебная практика «Уход за больными хирургического профиля» является базисом для 

следующих производственных практик: «Помощник младшего медицинского персонала»,  «Оз-

накомительная практика» , «Диагностическая практика», «Помощник врача стационарного уч-

реждения» 

и следующих дисциплин: Микробиология, вирусология; Биохимия; Нормальная физиология; 

Психология , медицинская психология; Патологическая анатомия, Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности на должностях среднего 

медицинского персонала,  Пропедевтика внутренних болезней, Патофизиология, клиническая 

патофизиология, Акушерство и гинекология; Стоматология; Дерматовенерология; Неврология, 

медицинская генетика, нейрохирургия; Оториноларингология; Педиатрия, Факультетская хи-

рургия; Урология и андрология; Офтальмология; Клиническая электрокардиография; Профес-

сиональные болезни; Физиология висцеральных систем;  

Эндокринология; Травматология, ортопедия; Судебная медицина; Госпитальная терапия; Ин-
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фекционный болезни; Госпитальная хирургия, детская хирургия; Фтизиатрия, Онкология, луче-

вая терапия; Диагностика и лечение внелегочного туберкулеза; Современные аспекты невроло-

гии; Актуальные вопросы гинекологии; Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции, Современные ас-

пекты онкологии; Хирургическая гастроэнтерология и эндоскопия ;Клиническая патологиче-

ская анатомия; Актуальные вопросы внутренних болезней и  Подготовка к государственной 

итоговой аттестацией. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ СТУДЕНТОВ, СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП  

 

Код и наименование реа-

лизуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения практики, соот-

несенных с индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

реализуемой компетен-

ции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (мо-

дулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

 

ОПК-4  

Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования па-

циента с целью установ-

ления диагноза 

 

ИД-1 ОПК4 

Знать: основы законодательства Российской Федерации по охране 

здоровья населения, основные нормативно-технические докумен-

ты; основные принципы управления и организации медицинской 

помощи населению; организацию врачебного контроля за состоя-

нием здоровья населения, вопросы экспертизы нетрудоспособно-

сти и медико-юридической помощи населению; этиологию, пато-

генез и меры профилактики наиболее часто встречающихся забо-

леваний; современную классификацию заболеваний; клиниче-

скую картину, особенностей течения и возможные осложнения 

наиболее распространенных заболеваний, протекающих в типич-

ной форме у различных возрастных групп;   

методы диагностики, диагностические возможности методов не-

посредственного исследования больного терапевтического, хи-

рургического и инфекционного профиля, современные методы 

клинического, лабораторного инструментального обследования 

больных (включая эндоскопические, рентгенологические методы 

ультразвуковую диагностику); критерии диагноза различных за-

болеваний; клинико-фармакологическую характеристику основ-

ных групп лекарственных препаратов и рациональный выбор кон-

кретных лекарственных средств при лечении основных патологи-

ческих синдромов заболеваний  и неотложных состояний  у 

пациентов, включая основы антидопингового законодательства; 

порядки оказания медицинской помощи при основных заболева-

ниях терапевтического, хирургического, акушерско-

гинекологического и др. профилей.  

ИД-2 ОПК4 

Уметь: планировать, анализировать и оценивать качество меди-

цинской помощи, определить статус пациента: собрать анамнез, 

провести опрос пациента и/или его родственников, провести фи-

зикальное обследование пациента (осмотр, пальпация, аускульта-

ция, измерение артериального давления, определение свойств ар-

териального пульса и т.п.);  оценить состояние пациента для при-

нятия решения о необходимости оказания ему медицинской по-
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мощи; провести первичное обследование систем и органов: нерв-

ной, эндокринной, иммунной, дыхательной, сердечно-сосудистой, 

крови и кроветворных органов, пищеварительной, мочевыдели-

тельной, репродуктивной, костно-мышечной и суставов, глаза, 

уха, горла, носа; установить приоритеты для решения проблем 

здоровья пациента: критическое (терминальное) состояние, со-

стояние с болевым синдромом, состояние с хроническим заболе-

ванием, состояние с инфекционным заболеванием, инвалидность, 

гериатрические проблемы;  поставить предварительный диагноз – 

синтезировать информацию о пациенте с целью определения па-

тологии и причин, ее вызывающих;  наметить объем дополни-

тельных исследований в соответствии с прогнозом болезни, для 

уточнения диагноза и получения достаточного результата;  сфор-

мулировать клинический диагноз; разработать план терапевтиче-

ских (хирургических) действий, с учетом протекания болезни и ее 

лечения; сформулировать показания к избранному методу лече-

ния с учетом этиотропных и патогенетических средств, обосно-

вать фармакотерапию у конкретного больного при основных па-

тологических синдромах и неотложных состояниях, определить 

путь введения, режим и дозу лекарственных препаратов, оценить 

эффективность и безопасность проводимого лечения;  применять 

различные способы введения лекарственных препаратов.   

ИД-3 ОПК4 

Владеть: Владеть методами использования медицинских изделий 

в диагностике и лечении терапевтических больных 

ОПК-6  

Способен органи-

зовывать уход за 

больными, оказы-

вать первичную 

медико-

санитарную по-

мощь, обеспечи-

вать организацию 

работы и принятие 

профессиональных 

решений при не-

отложных состоя-

ниях на догоспи-

тальном этапе, в 

условиях чрезвы-

чайных ситуаций, 

эпидемий и в оча-

гах массового по-

ражения 

ИД-1 ОПК6 

Знать: функциональные обязанности младшего медицинского 

персонала, палатных и процедурных медицинских сестер;  деон-

тологических аспектов ухода за больными   основы законодатель-

ства Российской Федерации по охране здоровья населения, ос-

новные нормативно-технические документы;  основные принци-

пы управления и организации медицинской помощи населению; 

основы законодательства о санитарно-эпидемиологическом бла-

гополучии населения,  основные нормативные документы по 

профилактике госпитальных инфекций,  организацию работы 

младшего и среднего медицинского персонала в медицинских ор-

ганизациях;  основы профилактической медицины, организацию 

профилактических мероприятий, направленных на укрепление 

здоровья населения;  методы санитарно-просветительской работы; 

организацию врачебного контроля за состоянием здоровья насе-

ления, ведение типовой учетно-отчетной медицинской докумен-

тации в медицинских организациях;  организацию работы млад-

шего и среднего медицинского  персонала в медицинских органи-

зациях;  -основы организации медицинской (амбулаторно-

поликлинической и стационарной) помощи различным группам 

населения, критерии диагноза различных заболеваний; особенно-

сти оказания первой помощи и проведения реанимационных ме-

роприятий пострадавшим при автодорожных травмах, утоплении, 

электротравме, странгуляционной асфиксии, способы восстанов-

ления проходимости верхних дыхательных путей. 
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ИД-2 ОПК6 

Уметь: организовывать уход за больными;  планировать, анализи-

ровать и оценивать качество медицинской помощи, состояние 

здоровья населения и влияние на него факторов окружающей и 

производственной среды;  участвовать в организации и оказании 

лечебно-профилактической и санитарно-противоэпидемической 

помощи населению с учетом его социально-профессиональной  

(включая профессиональные занятия спортом) и возрастно-

половые структуры;  выполнять профилактические, гигиениче-

ские и противоэпидемические мероприятия; определить статус 

пациента: собрать анамнез, провести опрос пациента и/или его 

родственников, провести физикальное обследование пациента 

(осмотр, пальпация, аускультация, измерение артериального дав-

ления, определение свойств артериального пульса и т.п.);  приме-

нять различные способы введения лекарственных препаратов;  

поставить предварительный диагноз – синтезировать информа-

цию о пациенте с целью определения патологии и причин, ее вы-

зывающих;  обследовать пациентов при различных травматиче-

ских повреждениях, с гнойно-септическими состояниями, выяв-

лять жизнеопасные нарушения при кровотечениях, наложить 

транспортные шины, бинтовые и косыночные повязки, ввести ме-

дикаменты через дренажи и микроирригаторы, оценивать пригод-

ность крови и ее препаратов к трансфузии, проводить контроль за 

показателями гемодинамики и дыхания;  проводить реанимаци-

онные мероприятия при возникновении клинической смерти;  

проводить с населением прикрепленного участка мероприятия по 

первичной и вторичной профилактике наиболее часто встречаю-

щихся заболеваний, требующих терапевтического или хирургиче-

ского лечения, осуществлять профилактические мероприятия по 

повышению сопротивляемости организма к неблагоприятным 

факторам внешней среды с использованием различных методов 

физической культуры и спорта, закаливания, пропагандировать 

здоровый образ жизни; заполнять историю болезни, выписать ре-

цепт. 

ИД-3 ОПК6 

Владеть: методами организации ухода за больным, качества ока-

зания медицинской помощи; владеть методами по оказанию пер-

вичной доврачебной медико-санитарной помощи; методикой про-

ведения медицинских осмотров и назначения  лечебных меро-

приятий. 

ПК-4  

Готовность к определе-

нию необходимости при-

менения природных ле-

чебных факторов, лекар-

ственной, немедикамен-

тозной терапии и других 

методов у пациентов, ну-

ждающихся в медицин-

Знать: способы введения лекарственных препаратов у пациентов с 

различными заболеваниями, нуждающихся в медицинской реаби-

литации и санаторно - курортном лечении. 

 

Уметь: применять различные способы введения лекарственных 

препаратов у пациентов с различными заболеваниями, 

нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении. 
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ской реабилитации и са-

наторно-курортном лече-

нии 

Владеть: навыками применения разных способов введения лекар-

ственных препаратов в санаторно-курортных условиях у пациен-

тов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении. 

 Знать: технику влажной уборки помещений, проветривания палат, 

технику текущей и заключительной дезинфекции; методы и спо-

собы санитарной обработки больных в приемном отделении; - ме-

тодику обработки больных с педикулёзом; методику проведения 

антропометрии; диетические столы и их значение в лечебных ме-

роприятиях по выздоровлению пациентов; методику измерения 

артериального давления; методику исследования пульса на арте-

риях и его свойства; методику подсчёта дыхательных движений.  

 

Уметь: провести влажную уборку палат, текущую и заключитель-

ную дезинфекцию; провести санитарную обработку больного в 

приёмном отделении; провести антропометрию; провести подсчет 

дыхательных движений и оценить полученный результат; изме-

рять артериальное давление; исследовать пульс на артериях и 

оценить результат.  

 

Владеть: техникой влажной уборки палат, текущей и заключи-

тельной дезинфекции; методикой санитарной обработки больного 

в приёмном отделении; методикой 

антропометрии; методикой подсчёта дыхательных движений; ме-

тодикой измерения артериального давления; методикой исследо-

вания пульса на артериях. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

1. Антропометрия 

2. Термометрия.  

3. Хранение и дезинфекция термометров  

4. Обработка больных с педикулёзом 

5. Текущая уборка в отделении 

6. Транспортировка больных 

7. Обработка рук. 

8. Облачение в стерильную одежду 

9. Обработка и дезинфекция предметов ухода за больными 

10. Изготовление перевязочного материала 

11. Кормление больных  

12. Смена пастельного белья 

13. Смена нательного белья 

14. Профилактика развития пролежней 

15. Подсчет дыхательных движений больного 

16. Уход за трахеостомой 

17. Исследование пульса 

18. Измерение АД 

19. Проведение оксигенотерапии 
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20. Неотложная помощь при рвоте, сбор рвотных масс для проведения исследования 

21. Неотложная помощь при рвоте пациенту в бессознательном состоянии, сбор рвотных 

масс для проведения клинического исследования 

22. Сбор испражнений (кала) для проведения клинического исследования 

23. Применение пузыря со льдом. 

24. Уход за гастростомой 

25. Уход за колостомой 

26. Сбор мочи для проведения общего анализа 

27. Сбор мочи для проведения исследования по Нечипоренко 

28. Подача судна и мочеприемника 

29. Уход за мочевым катетером 

30. Обработка и хранение мочеприемников, подкладных суден 

 

 

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика проводится на клинических базах:  

1. ГУЗ УОКБ (Государственное учреждение здравоохранения Ульяновская областная кли-

ническая больница) 

2. ГУЗ ЦК МСЧ  им. В.А. Егорова (Государственное учреждение здравоохранения 

«Центральная клиническая медико-санитарная часть имени заслуженного врача России 

В.А. Егорова») 

3. ГУЗ «УОКЦСВМП» (Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновский об-

ластной клинический центр специализированных видов медицинской помощи имени за-

служенного врача Росси Е.М. Чучкалова») 

4. ГУЗ «ЦГКБ г. Ульяновска» (Государственное учреждение здравоохранения «Централь-

ная городская клиническая больница г. Ульяновска») 

5. ГУЗ УОКОД (Государственное учреждение здравоохранения Ульяновский областной 

клинический онкологический диспансер) 

6. Госпиталь Ветеранов (Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновский об-

ластной клинический госпиталь ветеранов войн») 

 

Сроки проведения: 2 семестр 1 курса.  

 

5. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ПРАКТИКИ 

 

Объём практики (общий) Продолжительность практики 

(общая) 

з.е. часы недели 

3 108 2 

 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы (этапы) прохождения 

практики 

Виды работы на практике, 

включая самостоятельную ра-

боту обучающихся 

Трудоемкость 

(в часах) 

Объем часов 

контактной 

работы обу-

чающегося с 

преподавате-

лем 

Фор-

мы 

теку-

щего 

кон-

троля 

ЭТАП I «ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ» 
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1 Правила ведения доку-

ментации 

Инструктаж студентов по 

технике безопасности и 

охране труда, по правилам 

оформления дневника, 

графику и порядку про-

хождения практики и др. 

6 

 

 

4 

Опрос 

и кон-

троль 

днев-

ника 

 ЭТАП II «УЧЕБНЫЙ» 

2 Организация работы и 

санитарно-

гигиенический режим в 

приемном покое. 

Взвешивание больных, 

измерение роста. Тер-

мометрия.  Транспор-

тировка больных.   

Работа в приёмном покое 

стационара 

14 

 

 

 

8 

Кон-

троль 

днев-

ника и 

чек-

листов 

3 Асептика и антисепти-

ка. 

Применение методов 

асептики и антисептики 

при проведении ухода за 

больными. Облачение в 

стерильную одежду, обра-

ботка рук,   

14 

 

 

 

8 

 

Кон-

троль 

днев-

ника и 

чек-

листов 

4 Уход за тяжелыми  

больными находящих-

ся на строгом пастель-

ном режиме.  

Кормление больных. Сме-

на нательного и пастель-

ного белья. Профилактика 

развития пролежней. 
14 

 

 

8 

Кон-

троль 

днев-

ника и 

чек-

листов 

5 Наблюдение  и уход 

за больными с заболе-

ваниями органов ды-

хания. 

Работа в лечебных отде-

лениях стационара хирур-

гического профиля. 
14 

 

 

 

8 

Кон-

троль 

днев-

ника и 

чек-

листов 
6 Наблюдение и уход за 

больными с патологи-

ей органов кровооб-

ращения. 

Работа в лечебных отде-

лениях стационара хирур-

гического профиля. 
14 

 

 

 

8 

Кон-

троль 

днев-

ника и 

чек-

листов 
7 Наблюдение и уход за 

больными с патологи-

ей органов пищеваре-

ния. 

Работа в лечебных отде-

лениях стационара хирур-

гического профиля. 
14 

 

 

8 

Кон-

троль 

днев-

ника и 

чек-

листов 
8 Наблюдение и уход за 

больными с патологи-

ей органов мочевыде-

ления. 

Работа в лечебных отде-

лениях стационара хирур-

гического профиля. 
14 

 

 

8 

Кон-

троль 

днев-

ника и 
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чек-

листов 
9 ЗАЧЕТ  

4 

 

 

4 

Оп-

рос, 

итого-

вый 

кон-

троль 

днев-

ника 
 Всего  

 

 
108 

 
 

 

*В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно  дистанционных об-

разовательных технологий в таблице через слеш указывается количество часов работы ППС с обучающимися 

для проведения практики в дистанционном формате с применением электронного обучения 

 

 

7. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИ И, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ПРАКТИКЕ 

Данный вид работы не предусмотрен Учебным планом. 

 

 

8. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

 

Дифференцированный зачет. 
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10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Помещения для проведения учебной практики Уход за больными хирургического профиля рас-

положены на следующих клинических базах:  

1. 432008, Ульяновская область, г Ульяновск, р-н Засвияжский, ул. Лихачева, д. 12 Государст-

венное учреждение здравоохранения «Центральная клиническая медико-санитарная часть 

имени заслуженного врача России В.А. Егорова» 

2. 432071, Ульяновская область, город Ульяновск, улица Рылеева, №30/30 Государственное 

учреждение здравоохранения «Ульяновский областной клинический центр специализирован-

ных видов медицинской помощи имени заслуженного врача России Е.М. Чучкалова»  

3. 432020, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. Кузнецова, 26 Государственное учреждение 

здравоохранения «Ульяновский областной клинический госпиталь ветеранов войн» 

4. 432017, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. 12-го Сентября, 90, Государственное учреж-

дение здравоохранения Ульяновский областной клинический онкологический диспансер 

5. 432017, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. 3 Интернационала, д 7 Государственное уч-

реждение здравоохранения Ульяновская областная клиническая больница 

6. 432057, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. Оренбургская, д. 27 Государственное учреж-

дение здравоохранения «Центральная городская клиническая больница г. Ульяновска». 

 

11. Специальные условия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов 

 Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими обу-

чающимися (в учебной группе) или индивидуально (по личному заявлению обучающегося).  

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов осуще-

ствляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной категории 

обучающихся. При определении мест и условий (с учётом нозологической групп и группы ин-

валидности обучающегося) прохождения учебной и производственной практик для данной ка-

тегории лиц учитываются индивидуальные особенности обучающихся, а также рекомендации 

медико-социальной экспертизы, отраженные в индивидуальной программе реабилитации, отно-

сительно рекомендованных условий и видов труда. 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое внимание 

уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. Рабочие места на 

практику предоставляются профильной  организацией  в соответствии со следующими требо-

ваниями: 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слабовидящих: оснащение спе-

циального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим беспрепятственное 

нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального задания; 

наличие видеоувеличителей, луп; 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слепых: оснащение специально-

го рабочего места тифлотехническими ориентирами и устройствами, с возможностью исполь-

зования крупного рельефно-контрастного шрифта и шрифта Брайля, акустическими навигаци-

онными средствами, обеспечивающими беспрепятственное нахождение указанным лицом сво-

его рабочего места и выполнение индивидуального задания; 
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 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - слабослышащих: оснащение 

(оборудование) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, телефонами для 

слабослышащих; 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - глухих: оснащение специального 

рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые сигналы в световые, 

речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для беспрепятственного нахождения указанным 

лицом своего рабочего места и выполнения индивидуального задания; 

 

 


